
L’endoctrinement de la jeunesse 

dans les régimes totalitaires 

Les Jeunesses hitlériennes 

représentent un parfait 

exemple de la prise en charge 

par un état de l’éducation du 

jeune, en vue de le rendre 

totalement soumis et modelé 

à une idéologie mortifère. 

 



Les sectes 

Dans les sectes, les enfants sont 

conditionnés dès leur plus jeune 

âge. Ils n’ont pas le droit, par 

exemple, de fêter des 

anniversaires, de côtoyer des 

enfants qui ne font pas partie de la 

secte, de s’ouvrir à d’autres visions 

ou théories de l’existence. Ils ne 

peuvent pas se développer et acquérir le libre-

arbitre qui leur permettrait de faire des choix et 

d’entrer librement dans la vie d’adulte.  



L’embrigadement pour le Jihad 

Les endoctriné(e)s 

sont avant tout des 

jeunes. Ils ont entre 15 

et 21 ans. Elément 

important : 40% 

d'entre eux ont connu 

un épisode dépressif dans leur vie. Les proies ont 

un profil fragile, "hypersensible". Les filles  ont 

comme point commun d’avoir affiché sur leur profil 

leur intention d’exercer un métier altruiste (« Je 

veux faire infirmière pour aider les autres ») ou des 



photos attestant de 

leur participation à 

un camp 

humanitaire (« Moi 

au Burkina-Faso 

l’année 

dernière… »). 

Toutes ont été 

abordées sur une valorisation de leur engagement 

pour un monde plus juste"… et tout cela finit dans 

la violence et le sang. 

 



Attention à Internet 

Internet est un 

formidable espace 

de partage et 

d’information ouvert 

à tous. C’est un 

outil très pratique, 

mais il n’est pas sans danger, tu dois donc faire 

attention ! 

Pour surfer de façon sûre et enrichissante, voici les 

quelques règles que tu dois toujours suivre : 



- Demande l’accord de tes parents avant de 

t’inscrire sur un site quel qu’il soit. Ils pourront 

te conseiller et s’assurer qu’il s’agit d’un site 

adapté à tes besoins.  

- Ne partage ni ton nom, ni tes coordonnées. Sur 

Internet, tout le monde n’est pas digne de 

confiance. Utilise un pseudo pour préserver ton 

identité et ne donne jamais d’informations 

personnelles (numéro de téléphone, adresse, 

nom de ton école, etc.).  

- Garde ton mot de passe secret. Choisis-le 

suffisamment long et ne le communique à 

personne.  



- N’oublie pas, ce que tu publies peut être vu par 

tous. Fais bien attention à ce que tu diffuses sur 

Internet, tu ne peux pas toujours effacer ce qui 

est mis en ligne. Réfléchis bien à tes propos et à 

leurs conséquences.  

- N’envoie pas de photo sans l’accord de tes 

parents et de toutes les personnes que l’on peut 

voir dessus. Chacun à son mot à dire sur ce qui 

est fait de son image.  

- Rappelle-toi que tout n’est pas toujours vrai sur 

Internet. N’importe qui peut y écrire ce qu’il veut 

Tu dois donc vérifier ce que tu lis et choisir des 

sources sûres. 


